AG-Angebot im Schuljahr 2025/2026 — 1. Halbjahr

Liebe Schilerinnen und Schiler, liebe Eltern,

nachfolgend sind die wichtigsten Informationen zum AG-Angebot der RKS im kommenden Halbjahr
zusammengestellt. Weitere Fragen zu den einzelnen Arbeitsgemeinschaften beantworten gern die
zustandigen Lehrkrafte oder ich.

Wer Lust hat, regelmaRig an einer Arbeitsgemeinschaft teilzunehmen, der kann entweder einfach zu der
entsprechenden Zeit den jeweiligen Raum aufsuchen oder sich vorher mit der verantwortlichen Lehrkraft
kurz in Verbindung setzen.

Die Arbeitsgemeinschaften starten ab Montag, 18.08.2025.

Viel Spal beim Aussuchen und Teilnehmen ©

Imme Jager-Janus

Was??? Badminton — AG — Spiel, Spaf} und Action! Bei wem??? Herrn Schoning

Fur wen??? SuS der Klassen 7 - 13 Wann und wo??? Mo, 13.45 — 15.05 Uhr, DFH

Was erwartet euch???

Du hast Lust, den Schlager zu schwingen und dich richtig auszupowern? In unserer Badminton-AG steht das Spielen
im Vordergrund — spannende Matches, schnelle Ballwechsel und jede Menge Spal}. Ganz nebenbei verbessern wir
auch deine Technik, damit du noch sicherer und cleverer punktest.

Egal ob Anfanger oder Profi, hier zahlt der gemeinsame Spald am Spiel!

was??? BATO-Schiilerinnenfirma Beiwem??? Herrn Klaiber, Herrn Buning

Fir wen??? SuS ab Klasse 8 (nach Absprache) Wann und wo??? Mi, 13.15 — 14.35 Uhr, Batoraum

Was erwartet euch???

Wir planen den Nepallauf, flihren den auch gerne gemeinsam einmal jahrlich durch und werten ihn anschlieRend
aus. Zudem sind wir auf Schulfesten prasent oder organisieren selbst weitere Veranstaltungen wie zum Beispiel den
BATO-Weihnachtsmarkt. Der Erl6s des Nepallaufs geht vollstandig in die Finanzierung des Kindergartens in unserem
nepalesischen Partnerdorf Mandra. Aullerdem organisieren wir regelmaRig das Lehrertreffen, bei dem wir Essen &
Getranke zur Verfligung stellen.

was??? Berufsorientierung Beiwem??? Herrn Klaiber, Frau Vogt

Fir wen??? SuS ab Klasse 7 Wann und wo??? zwei Termine Dienstagnachmittag,
13.45 —15.05 Uhr (nach Absprache)

Was erwartet euch???

Fragt ihr euch auch, was mochte ich spater werden? Die ersten Schritte kdnnen wir gemeinsam in der AG
Berufsorientierung gehen. Hier fiihren wir mit euch innerhalb von zwei Terminen ein sogenanntes ,Assessment
Center” durch. Solche Assessment Center flihren viele groRe Firmen durch, wenn sie neue Leute einstellen wollen.
Das bedeutet, dass ihr Planspielaufgaben bekommt, bei denen sich eure besonderen Fahigkeiten und Starken
zeigen. Im anschlieRenden Auswertungsgesprach sprechen wir Uber eure Ergebnisse und zeigen euch
entsprechende Moglichkeiten fir eure Berufswahl auf.

Die Berufsorientierungs-AG ist also keine gewdhnliche AG, zu der ihr regelmaBig im gesamten Halbjahr kommt,
sondern sie findet nur an zwei Terminen am Dienstagnachmittag in der 8./9. Stunde statt. Diese vereinbaren wir
vorher mit euch.




was??? Blechbldser-AG Beiwem??? Herrn A. Janssen

Fir wen??? SuS ab Klasse 5 (auch Anfanger) Wann und wo??? Fr, 15.00 — 17.00 Uhr, MU1

Was erwartet euch???

Trompete und Posaune fir Anfanger (16:00-17.00 Uhr): Grundlagen des
Trompeten- oder Posaunenspiels mit Ansatztraining und einstimmigen Melodien
Ensemble fiir Fortgeschrittene (15:00-16:00 Uhr): Mehrstimmige Blasersatze von
Renaissance bis 21. Jahrhundert. Die Blechblaser-AG findet in Kooperation mit der
Marktkirchengemeinde statt. Instrumente kénnen geliehen werden.

Rickfragen unter 0177-6444114 oder arno.janssen@rks-clz.de

was??? Chor-AG Beiwem??? Herrn A. Janssen

Fur wen??? SuS der Klassen 5 - 13 Wann und wo??? Mi, 13.45 — 15.05 Uhr, MU1

Was erwartet euch???

Wir singen 3-4 stimmige Chorsatze aus vielen Stilrichtungen. Jede und jeder
Singbegeisterte ist herzlich willkommen.

Was??? Europa-AG Beiwem??? Herrn Thomas

Fur wen??? SuS der Klassen 6 bis 11 Wann und wo??? Di, 13.45 —15.05 Uhr, FSR

Was erwartet euch???

Als Europa-AG wollen wir die kulturelle Vielfalt Europas naher kennenlernen und entdecken. Wir bereiten
zusammen die Teilnahme an Wettbewerben vor und begeben uns auf eine kulinarische Reise durch Europa.

was??? Film-AG Beiwem??? Herrn Klockgether

Fur wen??? SuS ab Klasse 6 Wann und wo??? Do, 13.45 - 15.05 Uhr, B 3.5

Was erwartet euch???

In der Film-AG schreiben wir Drehbiicher, planen Dreharbeiten und lernen mit der Kamera, mit
Licht und Ton umzugehen. Dann drehen und schneiden wir unsere Filme und prasentieren sie
z.B. beim Filmwettbewerb "Die Filmklappe".

was??? Informatik-AG Beiwem??? Herrn R. Janssen

Fur wen??? SuS der Klassen 5 bis 8 Wann und wo??? Mo, 13.45 — 15.05 Uhr, Computerraum

Was erwartet euch???
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In der Informatik-AG lernt ihr, kleine Programme und Spiele in der Einsteiger-Programmiersprache
Scratch zu erstellen. AuBerdem kénnt ihr Lego-Roboter bauen und programmieren. Du musst keine
Erfahrung im Umgang mit Robotern oder Programmierung haben, nur Spall am Umgang mit
Computern und Technik. Wenn du Interesse hast, kannst du beim ersten Termin vorbeikommen
und dich anmelden.

was??? Karate-AG Beiwem??? Herrn Gundermann

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mi, 15.10-16.30 Uhr, Sporthalle der RKS
Fr, 13.45-15.05 Uhr, Sporthalle der RKS

Was erwartet euch???

Die Anfanger lernen Grundtechniken (Kihon), erste Partneriibungen (Kumite) und Kata, die
Fortgeschrittenen bereiten sich auf die nachste Priifung vor. Wichtig sind: Bereitschaft,
seine Kondition zu schulen; mentale Ausdauer und Geduld; Respekt vor der Sportart
erlernen.




Was??? Lese-AG Beiwem??? Frau Degermenci

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45 — 15.05 Uhr, Sek | Bibliothek

Was erwartet euch???

Wenn du gern liest und Spall am Umgang mit Blichern hast, dann bist du herzlich
eingeladen. Wir betreuen die Sek | — Blicherei, leihen Biicher aus und beschaftigen uns
mit Kinder- und Jugendbiichern. Gestalte den Umbau der Biicherei mit ©

Also: Komm vorbei und mach mit!

was??? Orchester Beiwem??? Frau H. Janssen

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45-15.05 Uhr, MU 1

Was erwartet euch???
Im Orchester spielen wir mehrstimmige Stlicke in eigenen Arrangements. Wenn du ein Orchesterinstrument spielst,
oder mit einem Glockenspiel oder Metallophon mitspielen méchtest, melde dich bei Frau H. Janssen.

was??? Parkour-AG Bei wem??? Herrn Thiel

Fur wen??? SuS der Klassen 5 bis 6 Wann und wo??? Di, 13.45 —15.05 Uhr, Sporthalle RKS
Klassen 7 und 8 nur nach Absprache

Was erwartet euch???

“f_&v{ﬁ P

Ihr kennt bestimmt alle Verfolgungsjagden in Filmen, bei denen die Darsteller Gber
Zaune klettern, auf einer Mauer balancieren oder von Dach zu Dach springen. In der
Parkour AG wollen wir dieser Idee des schnellen und kreativen Uberwindens von
Hindernissen nachgehen: In unserer Sporthalle bieten sich viele Gerate an, mit denen
wir interessante Hindernisse selber gestalten kénnen, um anschlieend neue und
verschiedene Wege auszuprobieren, sie moglichst schnell und elegant zu bewaltigen - allein oder als Team.
Eigenen Ideen sind hierbei keine Grenzen gesetzt. Parkour verbindet tolle Bewegungsmoglichkeiten — Laufen,
Springen, Balancieren und Klettern — und ihr kénnt entscheiden, was ihr probieren und lernen wollt.

was??? Rollenspiel-AG Beiwem??? Herrn Mundt

Fir wen??? SuS ab Klasse 9 Wann und wo??? Mi, 13:30-15:05, Cafeteria
Was erwartet euch???

Wer wollte nicht schon immer mal der Held in der eigenen Geschichte sein? In der Rollenspiel-AG tauchen wir
zusammen in die fantastischen und kreativen Welten des Pen-and-Paper-Rollenspiels ein und erleben
Geschichten nicht nur, sondern bestimmen auch selbst ihren Verlauf... und vielleicht kommen die einen oder
anderen auch auf den Geschmack, in diesen Geschichten nicht ,nur” mit zu spielen, sondern selbst auch eigene
Geschichten zu schreiben und zu leiten...

was??? Schulband Beiwem??? Herrn Klockgether

Fir wen??? SuS ab Klasse 7 Wann und wo??? Termin folgt

Was erwartet euch???

Wer mal in eine Probe reinschauen moéchte, spricht mich bitte an oder schreibt mir:
stefan.klockgether@rks-clz.de @ =




Wwas??? Spanisch-AG Beiwem??? Frau Klaiber
(fir Anféanger und mit Vorkenntnissen)

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45 - 15.05 Uhr, C2.3

Was erwartet euch???

¢Hablas un poco de espafiol? Wenn du bereits geringe Vorkenntnisse der spanischen Sprache hast und diese
vertiefen méchtest, dann bist du hier richtig.

Gemeinsam entdecken wir spanische Musik, lernen spanische Brauche und Spaniens Kultur kennen. Nebenbei tiben
wir spanische Grammatik und Satze, um uns auf Spanisch unterhalten zu kénnen. Und natdrlich treffen wir uns zu

. o e
gemeinsamen Kochabenden. iBienvenidos! .
L 1]
Was??? Tanz-AG Beiwem??? Frau Holzhaus
Fir wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Di, 13.45 — 15.05 Uhr, Spiegelsaal/Sp
Do, 13.45 — 15.05 Uhr, Spiegelsaal/Sp

Was erwartet euch???

Rhythmus im Blut Iasst sich nur mit tanzerischen Einlagen behandeln. ;) Du hast Lust auf Tanzen, dann bist du hier
genau richtig! Gemeinsam wollen wir verschiedene Tanzstile ausprobieren, Choreographieren entwickeln und neue
tanzerische Herausforderungen meistern. Der SpaR und gegenseitige Anerkennung sollen dabei im Vordergrund
stehen. Ein weiteres Ziel ist es, uns auf den niedersachsischen Tanzsportwettbewerb vorzubereiten. Dabei konnen
Teams oder Duos vor einem Publikum auftreten und ihre erarbeiteten Tanze prasentieren.

Eine Teilnahme am Wettbewerb ist natiirlich nicht Pflicht, du kannst auch einfach so zur AG kommen, wenn du nur
fur dich tanzen méchtest, denn heute ist ein guter Tag zum Tanzen! ©

was??? Theater-AG Beiwem??? Frau Pickut, Herrn Thiel

Fur wen??? SuS der Klassen 8 bis 11 Wann und wo??? Fr, 13.45 —15.05 Uhr, Pausenhalle

Was erwartet euch??? (i

Schauspielerin/Schauspieler gesucht!

Du bist im Jahrgang 8, 9, 10 oder 11 und suchst eine neue Herausforderung? Dann bist du bei uns in der Theater AG
genau richtig! Hier kannst du gemeinsam mit den nettesten Schilern der gesamten Schule dein schauspielerisches
Kénnen entdecken und entwickeln. Ob "Rampensau" auf der Blihne, Gestalterin des Bihnenbilds oder Drehbuch-
Autor im Hintergrund - wir finden fir jeden das perfekte Arbeitsumfeld. Trau dich und werde Teil unserer kleinen
Theaterfamilie.

was??? Volleyball-AG Beiwem??? Frau Barke
Fur wen??? SuS ab Klasse 8 Wann und wo??? Mi, 13.45 — 15.05 Uhr, Sporthalle der
RKS

Was erwartet euch??? @

DU hast richtig Lust darauf, Volleyball zu lernen? Dann bist DU hier genau richtig! Du wirst in

dieser AG die Techniken rund um das Pritschen und Baggern, den Aufschlag und den Angriffsschlag lernen, tiben
und im Spiel anwenden. Zudem werden wir unsere koordinativen Fahigkeiten mit und ohne Ball weiter ausbauen.
Mit ganz viel Spal} am Ballsport werden wir am Ende kleine Spielformen durchfiihren und unsere Techniken unter
Beweis stellen.

Wurde dein Interesse geweckt? Dann komm’ vorbei - ich freue mich auf dich! Bitte Sportsachen und Trinken nicht
vergessen.
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Was??? Lese-AG Beiwem??? Frau Degermenci
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Im Orchester spielen wir mehrstimmige Stlicke in eigenen Arrangements. Wenn du ein Orchesterinstrument spielst,
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Ihr kennt bestimmt alle Verfolgungsjagden in Filmen, bei denen die Darsteller Gber
Zaune klettern, auf einer Mauer balancieren oder von Dach zu Dach springen. In der
Parkour AG wollen wir dieser Idee des schnellen und kreativen Uberwindens von
Hindernissen nachgehen: In unserer Sporthalle bieten sich viele Gerate an, mit denen
wir interessante Hindernisse selber gestalten kénnen, um anschlieend neue und
verschiedene Wege auszuprobieren, sie moglichst schnell und elegant zu bewaltigen - allein oder als Team.
Eigenen Ideen sind hierbei keine Grenzen gesetzt. Parkour verbindet tolle Bewegungsmoglichkeiten — Laufen,
Springen, Balancieren und Klettern — und ihr kénnt entscheiden, was ihr probieren und lernen wollt.

was??? Rollenspiel-AG Beiwem??? Herrn Mundt

Fir wen??? SuS ab Klasse 9 Wann und wo??? Mi, 13:30-15:05, Cafeteria
Was erwartet euch???

Wer wollte nicht schon immer mal der Held in der eigenen Geschichte sein? In der Rollenspiel-AG tauchen wir
zusammen in die fantastischen und kreativen Welten des Pen-and-Paper-Rollenspiels ein und erleben
Geschichten nicht nur, sondern bestimmen auch selbst ihren Verlauf... und vielleicht kommen die einen oder
anderen auch auf den Geschmack, in diesen Geschichten nicht ,nur” mit zu spielen, sondern selbst auch eigene
Geschichten zu schreiben und zu leiten...

was??? Schulband Beiwem??? Herrn Klockgether

Fir wen??? SuS ab Klasse 7 Wann und wo??? Termin folgt

Was erwartet euch???

Wer mal in eine Probe reinschauen moéchte, spricht mich bitte an oder schreibt mir:
stefan.klockgether@rks-clz.de @ =




Wwas??? Spanisch-AG Beiwem??? Frau Klaiber
(fir Anféanger und mit Vorkenntnissen)

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45 - 15.05 Uhr, C2.3

Was erwartet euch???

¢Hablas un poco de espafiol? Wenn du bereits geringe Vorkenntnisse der spanischen Sprache hast und diese
vertiefen méchtest, dann bist du hier richtig.

Gemeinsam entdecken wir spanische Musik, lernen spanische Brauche und Spaniens Kultur kennen. Nebenbei tiben
wir spanische Grammatik und Satze, um uns auf Spanisch unterhalten zu kénnen. Und natdrlich treffen wir uns zu

. o e
gemeinsamen Kochabenden. iBienvenidos! .
L 1]
Was??? Tanz-AG Beiwem??? Frau Holzhaus
Fir wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Di, 13.45 — 15.05 Uhr, Spiegelsaal/Sp
Do, 13.45 — 15.05 Uhr, Spiegelsaal/Sp

Was erwartet euch???

Rhythmus im Blut Iasst sich nur mit tanzerischen Einlagen behandeln. ;) Du hast Lust auf Tanzen, dann bist du hier
genau richtig! Gemeinsam wollen wir verschiedene Tanzstile ausprobieren, Choreographieren entwickeln und neue
tanzerische Herausforderungen meistern. Der SpaR und gegenseitige Anerkennung sollen dabei im Vordergrund
stehen. Ein weiteres Ziel ist es, uns auf den niedersachsischen Tanzsportwettbewerb vorzubereiten. Dabei konnen
Teams oder Duos vor einem Publikum auftreten und ihre erarbeiteten Tanze prasentieren.

Eine Teilnahme am Wettbewerb ist natiirlich nicht Pflicht, du kannst auch einfach so zur AG kommen, wenn du nur
fur dich tanzen méchtest, denn heute ist ein guter Tag zum Tanzen! ©

was??? Theater-AG Beiwem??? Frau Pickut, Herrn Thiel

Fur wen??? SuS der Klassen 8 bis 11 Wann und wo??? Fr, 13.45 —15.05 Uhr, Pausenhalle

Was erwartet euch??? (i

Schauspielerin/Schauspieler gesucht!

Du bist im Jahrgang 8, 9, 10 oder 11 und suchst eine neue Herausforderung? Dann bist du bei uns in der Theater AG
genau richtig! Hier kannst du gemeinsam mit den nettesten Schilern der gesamten Schule dein schauspielerisches
Kénnen entdecken und entwickeln. Ob "Rampensau" auf der Blihne, Gestalterin des Bihnenbilds oder Drehbuch-
Autor im Hintergrund - wir finden fir jeden das perfekte Arbeitsumfeld. Trau dich und werde Teil unserer kleinen
Theaterfamilie.

was??? Volleyball-AG Beiwem??? Frau Barke
Fur wen??? SuS ab Klasse 8 Wann und wo??? Mi, 13.45 — 15.05 Uhr, Sporthalle der
RKS

Was erwartet euch??? @

DU hast richtig Lust darauf, Volleyball zu lernen? Dann bist DU hier genau richtig! Du wirst in

dieser AG die Techniken rund um das Pritschen und Baggern, den Aufschlag und den Angriffsschlag lernen, tiben
und im Spiel anwenden. Zudem werden wir unsere koordinativen Fahigkeiten mit und ohne Ball weiter ausbauen.
Mit ganz viel Spal} am Ballsport werden wir am Ende kleine Spielformen durchfiihren und unsere Techniken unter
Beweis stellen.

Wurde dein Interesse geweckt? Dann komm’ vorbei - ich freue mich auf dich! Bitte Sportsachen und Trinken nicht
vergessen.
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nachfolgend sind die wichtigsten Informationen zum AG-Angebot der RKS im kommenden Halbjahr
zusammengestellt. Weitere Fragen zu den einzelnen Arbeitsgemeinschaften beantworten gern die
zustandigen Lehrkrafte oder ich.

Wer Lust hat, regelmaRig an einer Arbeitsgemeinschaft teilzunehmen, der kann entweder einfach zu der
entsprechenden Zeit den jeweiligen Raum aufsuchen oder sich vorher mit der verantwortlichen Lehrkraft
kurz in Verbindung setzen.

Die Arbeitsgemeinschaften starten ab Montag, 18.08.2025.

Viel Spal beim Aussuchen und Teilnehmen ©

Imme Jager-Janus

Was??? Badminton — AG — Spiel, Spaf} und Action! Bei wem??? Herrn Schoning

Fur wen??? SuS der Klassen 7 - 13 Wann und wo??? Mo, 13.45 — 15.05 Uhr, DFH

Was erwartet euch???

Du hast Lust, den Schlager zu schwingen und dich richtig auszupowern? In unserer Badminton-AG steht das Spielen
im Vordergrund — spannende Matches, schnelle Ballwechsel und jede Menge Spal}. Ganz nebenbei verbessern wir
auch deine Technik, damit du noch sicherer und cleverer punktest.

Egal ob Anfanger oder Profi, hier zahlt der gemeinsame Spald am Spiel!

was??? BATO-Schiilerinnenfirma Beiwem??? Herrn Klaiber, Herrn Buning

Fir wen??? SuS ab Klasse 8 (nach Absprache) Wann und wo??? Mi, 13.15 — 14.35 Uhr, Batoraum

Was erwartet euch???

Wir planen den Nepallauf, flihren den auch gerne gemeinsam einmal jahrlich durch und werten ihn anschlieRend
aus. Zudem sind wir auf Schulfesten prasent oder organisieren selbst weitere Veranstaltungen wie zum Beispiel den
BATO-Weihnachtsmarkt. Der Erl6s des Nepallaufs geht vollstandig in die Finanzierung des Kindergartens in unserem
nepalesischen Partnerdorf Mandra. Aullerdem organisieren wir regelmaRig das Lehrertreffen, bei dem wir Essen &
Getranke zur Verfligung stellen.

was??? Berufsorientierung Beiwem??? Herrn Klaiber, Frau Vogt

Fir wen??? SuS ab Klasse 7 Wann und wo??? zwei Termine Dienstagnachmittag,
13.45 —15.05 Uhr (nach Absprache)

Was erwartet euch???

Fragt ihr euch auch, was mochte ich spater werden? Die ersten Schritte kdnnen wir gemeinsam in der AG
Berufsorientierung gehen. Hier fiihren wir mit euch innerhalb von zwei Terminen ein sogenanntes ,Assessment
Center” durch. Solche Assessment Center flihren viele groRe Firmen durch, wenn sie neue Leute einstellen wollen.
Das bedeutet, dass ihr Planspielaufgaben bekommt, bei denen sich eure besonderen Fahigkeiten und Starken
zeigen. Im anschlieRenden Auswertungsgesprach sprechen wir Uber eure Ergebnisse und zeigen euch
entsprechende Moglichkeiten fir eure Berufswahl auf.

Die Berufsorientierungs-AG ist also keine gewdhnliche AG, zu der ihr regelmaBig im gesamten Halbjahr kommt,
sondern sie findet nur an zwei Terminen am Dienstagnachmittag in der 8./9. Stunde statt. Diese vereinbaren wir
vorher mit euch.




was??? Blechbldser-AG Beiwem??? Herrn A. Janssen

Fir wen??? SuS ab Klasse 5 (auch Anfanger) Wann und wo??? Fr, 15.00 — 17.00 Uhr, MU1

Was erwartet euch???

Trompete und Posaune fir Anfanger (16:00-17.00 Uhr): Grundlagen des
Trompeten- oder Posaunenspiels mit Ansatztraining und einstimmigen Melodien
Ensemble fiir Fortgeschrittene (15:00-16:00 Uhr): Mehrstimmige Blasersatze von
Renaissance bis 21. Jahrhundert. Die Blechblaser-AG findet in Kooperation mit der
Marktkirchengemeinde statt. Instrumente kénnen geliehen werden.

Rickfragen unter 0177-6444114 oder arno.janssen@rks-clz.de

was??? Chor-AG Beiwem??? Herrn A. Janssen

Fur wen??? SuS der Klassen 5 - 13 Wann und wo??? Mi, 13.45 — 15.05 Uhr, MU1

Was erwartet euch???

Wir singen 3-4 stimmige Chorsatze aus vielen Stilrichtungen. Jede und jeder
Singbegeisterte ist herzlich willkommen.

Was??? Europa-AG Beiwem??? Herrn Thomas

Fur wen??? SuS der Klassen 6 bis 11 Wann und wo??? Di, 13.45 —15.05 Uhr, FSR

Was erwartet euch???

Als Europa-AG wollen wir die kulturelle Vielfalt Europas naher kennenlernen und entdecken. Wir bereiten
zusammen die Teilnahme an Wettbewerben vor und begeben uns auf eine kulinarische Reise durch Europa.

was??? Film-AG Beiwem??? Herrn Klockgether

Fur wen??? SuS ab Klasse 6 Wann und wo??? Do, 13.45 - 15.05 Uhr, B 3.5

Was erwartet euch???

In der Film-AG schreiben wir Drehbiicher, planen Dreharbeiten und lernen mit der Kamera, mit
Licht und Ton umzugehen. Dann drehen und schneiden wir unsere Filme und prasentieren sie
z.B. beim Filmwettbewerb "Die Filmklappe".

was??? Informatik-AG Beiwem??? Herrn R. Janssen

Fur wen??? SuS der Klassen 5 bis 8 Wann und wo??? Mo, 13.45 — 15.05 Uhr, Computerraum

Was erwartet euch???

e
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TOMMSs

In der Informatik-AG lernt ihr, kleine Programme und Spiele in der Einsteiger-Programmiersprache
Scratch zu erstellen. AuBerdem kénnt ihr Lego-Roboter bauen und programmieren. Du musst keine
Erfahrung im Umgang mit Robotern oder Programmierung haben, nur Spall am Umgang mit
Computern und Technik. Wenn du Interesse hast, kannst du beim ersten Termin vorbeikommen
und dich anmelden.

was??? Karate-AG Beiwem??? Herrn Gundermann

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mi, 15.10-16.30 Uhr, Sporthalle der RKS
Fr, 13.45-15.05 Uhr, Sporthalle der RKS

Was erwartet euch???

Die Anfanger lernen Grundtechniken (Kihon), erste Partneriibungen (Kumite) und Kata, die
Fortgeschrittenen bereiten sich auf die nachste Priifung vor. Wichtig sind: Bereitschaft,
seine Kondition zu schulen; mentale Ausdauer und Geduld; Respekt vor der Sportart
erlernen.




Was??? Lese-AG Beiwem??? Frau Degermenci

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45 — 15.05 Uhr, Sek | Bibliothek

Was erwartet euch???

Wenn du gern liest und Spall am Umgang mit Blichern hast, dann bist du herzlich
eingeladen. Wir betreuen die Sek | — Blicherei, leihen Biicher aus und beschaftigen uns
mit Kinder- und Jugendbiichern. Gestalte den Umbau der Biicherei mit ©

Also: Komm vorbei und mach mit!

was??? Orchester Beiwem??? Frau H. Janssen

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45-15.05 Uhr, MU 1

Was erwartet euch???
Im Orchester spielen wir mehrstimmige Stlicke in eigenen Arrangements. Wenn du ein Orchesterinstrument spielst,
oder mit einem Glockenspiel oder Metallophon mitspielen méchtest, melde dich bei Frau H. Janssen.

was??? Parkour-AG Bei wem??? Herrn Thiel

Fur wen??? SuS der Klassen 5 bis 6 Wann und wo??? Di, 13.45 —15.05 Uhr, Sporthalle RKS
Klassen 7 und 8 nur nach Absprache

Was erwartet euch???
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Ihr kennt bestimmt alle Verfolgungsjagden in Filmen, bei denen die Darsteller Gber
Zaune klettern, auf einer Mauer balancieren oder von Dach zu Dach springen. In der
Parkour AG wollen wir dieser Idee des schnellen und kreativen Uberwindens von
Hindernissen nachgehen: In unserer Sporthalle bieten sich viele Gerate an, mit denen
wir interessante Hindernisse selber gestalten kénnen, um anschlieend neue und
verschiedene Wege auszuprobieren, sie moglichst schnell und elegant zu bewaltigen - allein oder als Team.
Eigenen Ideen sind hierbei keine Grenzen gesetzt. Parkour verbindet tolle Bewegungsmoglichkeiten — Laufen,
Springen, Balancieren und Klettern — und ihr kénnt entscheiden, was ihr probieren und lernen wollt.

was??? Rollenspiel-AG Beiwem??? Herrn Mundt

Fir wen??? SuS ab Klasse 9 Wann und wo??? Mi, 13:30-15:05, Cafeteria
Was erwartet euch???

Wer wollte nicht schon immer mal der Held in der eigenen Geschichte sein? In der Rollenspiel-AG tauchen wir
zusammen in die fantastischen und kreativen Welten des Pen-and-Paper-Rollenspiels ein und erleben
Geschichten nicht nur, sondern bestimmen auch selbst ihren Verlauf... und vielleicht kommen die einen oder
anderen auch auf den Geschmack, in diesen Geschichten nicht ,nur” mit zu spielen, sondern selbst auch eigene
Geschichten zu schreiben und zu leiten...

was??? Schulband Beiwem??? Herrn Klockgether

Fir wen??? SuS ab Klasse 7 Wann und wo??? Termin folgt

Was erwartet euch???

Wer mal in eine Probe reinschauen moéchte, spricht mich bitte an oder schreibt mir:
stefan.klockgether@rks-clz.de @ =




Wwas??? Spanisch-AG Beiwem??? Frau Klaiber
(fir Anféanger und mit Vorkenntnissen)

Fur wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Mo, 13.45 - 15.05 Uhr, C2.3

Was erwartet euch???

¢Hablas un poco de espafiol? Wenn du bereits geringe Vorkenntnisse der spanischen Sprache hast und diese
vertiefen méchtest, dann bist du hier richtig.

Gemeinsam entdecken wir spanische Musik, lernen spanische Brauche und Spaniens Kultur kennen. Nebenbei tiben
wir spanische Grammatik und Satze, um uns auf Spanisch unterhalten zu kénnen. Und natdrlich treffen wir uns zu

. o e
gemeinsamen Kochabenden. iBienvenidos! .
L 1]
Was??? Tanz-AG Beiwem??? Frau Holzhaus
Fir wen??? SuS ab Klasse 5 Wann und wo??? Di, 13.45 — 15.05 Uhr, Spiegelsaal/Sp
Do, 13.45 — 15.05 Uhr, Spiegelsaal/Sp

Was erwartet euch???

Rhythmus im Blut Iasst sich nur mit tanzerischen Einlagen behandeln. ;) Du hast Lust auf Tanzen, dann bist du hier
genau richtig! Gemeinsam wollen wir verschiedene Tanzstile ausprobieren, Choreographieren entwickeln und neue
tanzerische Herausforderungen meistern. Der SpaR und gegenseitige Anerkennung sollen dabei im Vordergrund
stehen. Ein weiteres Ziel ist es, uns auf den niedersachsischen Tanzsportwettbewerb vorzubereiten. Dabei konnen
Teams oder Duos vor einem Publikum auftreten und ihre erarbeiteten Tanze prasentieren.

Eine Teilnahme am Wettbewerb ist natiirlich nicht Pflicht, du kannst auch einfach so zur AG kommen, wenn du nur
fur dich tanzen méchtest, denn heute ist ein guter Tag zum Tanzen! ©

was??? Theater-AG Beiwem??? Frau Pickut, Herrn Thiel

Fur wen??? SuS der Klassen 8 bis 11 Wann und wo??? Fr, 13.45 —15.05 Uhr, Pausenhalle

Was erwartet euch??? (i

Schauspielerin/Schauspieler gesucht!

Du bist im Jahrgang 8, 9, 10 oder 11 und suchst eine neue Herausforderung? Dann bist du bei uns in der Theater AG
genau richtig! Hier kannst du gemeinsam mit den nettesten Schilern der gesamten Schule dein schauspielerisches
Kénnen entdecken und entwickeln. Ob "Rampensau" auf der Blihne, Gestalterin des Bihnenbilds oder Drehbuch-
Autor im Hintergrund - wir finden fir jeden das perfekte Arbeitsumfeld. Trau dich und werde Teil unserer kleinen
Theaterfamilie.

was??? Volleyball-AG Beiwem??? Frau Barke
Fur wen??? SuS ab Klasse 8 Wann und wo??? Mi, 13.45 — 15.05 Uhr, Sporthalle der
RKS

Was erwartet euch??? @

DU hast richtig Lust darauf, Volleyball zu lernen? Dann bist DU hier genau richtig! Du wirst in

dieser AG die Techniken rund um das Pritschen und Baggern, den Aufschlag und den Angriffsschlag lernen, tiben
und im Spiel anwenden. Zudem werden wir unsere koordinativen Fahigkeiten mit und ohne Ball weiter ausbauen.
Mit ganz viel Spal} am Ballsport werden wir am Ende kleine Spielformen durchfiihren und unsere Techniken unter
Beweis stellen.

Wurde dein Interesse geweckt? Dann komm’ vorbei - ich freue mich auf dich! Bitte Sportsachen und Trinken nicht
vergessen.




